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Educacao Fisica (Bacharelado)
Ensino a Distancia - EAD | 04 anos / 08 semestres

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS CH (60") H/A

Anatomia Geral e dos sistemas 60
Bases Gimino Ritmicas e expressao corporal 60
Cinesiologia e Biomecanica 60
Comportamento motor: Desenvolvimento, Controle e Aprendizagem 60
motora

Danca e Atividades circenses 60
Desenvolvimento Curricular 60
Didatica e Metodologia de Ensino 60
Ed. Fisica em Ambientes Nao Urbanos, Comunidades e 60
Agrupamentos Etnicos

Educacao Fisica Inclusiva 60
Educacéo Fisica na Educacéo Infantil e no Ensino Fundamental 60
Educacéo Fisica no Ensino Médio e de Jovens e Adultos 60
Educacéo Fisica para Grupos Especiais com Deficiéncia 60
Epidemologia e Aptidao fisica 60
Esp. Alternativos e Aventura 60
Esportes Coletivos | 60
Esportes Coletivos II 60
Esportes de Rede e Parede 60
Esportes Individuais | 60
Esportes Individuais |l 60
Estagio Supervisionado | 160
Estagio Supervisionado Il 160
Estagio Supervisionado Il 160
Estagio Supervisionado IV 160
Fisiologia de Exercicio 60
Fisiologia Geral e Bioquimica 60
Gestao e Politicas Publicas em Educacéo Fisica e Esporte 60
Ginastica Ritmica e Artistica 60
Introducéo a educagéo 60
Introdugéo e Etica do Profissional de Educacéo Fisica 60
Libras 60
Medidas e Avaliagao 60
Metodologia cientifica e Estatistica 60
Natacao e Atividades aquaticas 60

Optativa | 60



YeUniFil

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS CH(60") H/A
Optativa Il 30
Organizagao de Gestao Pessoas e Negdcios, e Marketing e 60
Empreendedorismo

Politica e Organizac&o no Ensino Basico 60
Praticas Integrativas | 50
Praticas Integrativas |l 50
Praticas Integrativas lll 50
Praticas Integrativas IV 50
Praticas Integrativas V 50
Praticas Integrativas VI 50
Praticas Integrativas VII 50
Praticas Integrativas VIII 50
Prevencao e Primeiros Socorros 60
Projeto Integrador | 10
Projeto Integrador Il 10
Projeto Integrador I 10
Projeto Integrador IV 10
Projeto Integrador V 10
Projeto Integrador VI 10
Projeto Integrador VII 10
Projeto Integrador VIII 10
Projeto Integrador IX 10
Projeto Integrador X 10
Projeto Integrador Xl 10
Projeto Integrador XI| 10
Projeto Integrador Xll| 10
Projeto Integrador XIV 10
Projeto Integrador XV 10
Projeto Integrador XVI 10
Projeto Integrador XVII 10
Projeto Integrador XVIII 10
Psicologia 60
Recreacao, Jogos e lazer 60
Sociologia, Filosofia e antropologia 60

Tecnologia da Informacgao aplicada a Educagéao Fisica e Esportes
e Habilidades e praticas

Treinamento Esportivo 60

60
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Educacéo das Relagdes Etnico Raciais** 30

Inglés Instrumental @ 30

Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS** 30

Politicas de Educacdo Ambiental** 30

Praticas Corporais Nao Tradicionais 30

Relagdes Interpessoais @ 30

Saude Coletiva @ 30
Carga Horaria Disciplinas EaD 1450 horas (60’)
Carga Horaria Pratica Presencial 640 horas (60’)
Projeto Integrador 400 horas (60’)
Estagio supervisionado 330 horas (60’)
Atividades Académicas Complementares 200 horas (60’)
Praticas Pedagdgicas 400 horas (60’)
Praticas Integrativas 400 horas (607)
Carga Horaria Total do Curso 3820 horas (60°)

@ Disciplina ministrada com Recursos Tecnolégicos (Ambiente Virtual de Aprendizagem
—AVA)).

**Disciplina Optativa: O aluno pode optar por acrescentar a disciplina de Lingua Brasileira
de Sinais-LIBRAS, Educacdo das Relacdes Etnico Raciais-ETNR e Politicas de Educacao
Ambiental-PAMB ao seu curriculo, ndo sendo considerada como carga horaria de disciplina
optativa obrigatdria.

(H/A) Hora-aula € o mesmo que hora de atividade ou de trabalho escolar efetivo, sendo
esse, portanto, um conceito estritamente académico (Parecer CNE/CES 261/2006).

Obs.: A ordem de oferta das disciplinas sera estipulada conforme o més de ingresso do
aluno no Curso de Graduacao na modalidade Presencial.



