
 
 

Núcleo das Ciências Biológicas e da Saúde 

Especialização em Basquetebol 
 

 

Clientela 
Profissionais da área da saúde. 

Coordenação  
Profº Doutor Edirley Guimarães de Souza / edirley.souza@unifil.br 

Disciplinas (360 horas) 
Comportamento motor e seu desenvolvimento no basquetebol – 30h/a 
Avaliação física no basquetebol – 30h/a 
Aspectos fisiológicos aplicados ao basquetebol – 30h/a 
Monitoramento e controle de cargas em treinos e jogos – 30h/a 
Preparação física no basquetebol – 30h/a 
Basquetebol em cadeira de rodas – 30h/a 
Psicologia do esporte aplicada ao basquetebol – 30h/a 
Aspectos Nutricionais e ergogênicos relacionados ao basquetebol – 30h/a 
Métodos de ensino dos fundamentos técnicos e táticos na iniciação ao 
basquetebol – 30h/a 
Sistemas táticos avançados do basquetebol – 30h/a 
Basquete 3x3 – 30h/a 
Métodos de recuperação e A influência da carga de treino e jogos no sistema 
imunológico – 30h/a 
 

Início 
2024. 

Horário  
O curso será ofertado no modelo remoto com aulas quinzenais as sextas das 
19:00 às 22:15, e aos sábados das 08:00 às 12:00 e 13:00 às 17:00. 
 

Carga Horária  
360 horas/aula  

Duração  
12 meses de créditos teóricos 

 
Docentes Convidados 

Vitor Hugo Alves Okazaki – Doutor 
Hélcio Rossi Gonçalves – Doutor 
Edirley Guimarães de Souza – Doutor 
Bruno Natale Pasquarelli – Doutor 
Mario Carlos Wein Balvedi – Mestre 
Bruna Barbosa Seron – Doutor 
Odair Rodrigues Sales – Doutor 
Mariana Mendes de Moura Oliveira – Especialista 
Braulio Henrique Magnani Branco – Doutor 
Marival Antônio Mazzio Junior – Especialista 
Bruno Cezar Palhares Lopes – Especialista  
Jorge Luiz R. P Thimotheo – Especialista 
Solange de Paula Ramos – Doutor 



Ricardo Brandt – Doutor 
 
A UniFil reserva-se o direito de alterar o quadro docente sem o prévio aviso, 
considerando as disponibilidades dos docentes ou outro problema que impeça a 
presença dos mesmos. 

 

 


